A medida que el invierno empieza a alejarse, mas y mas nifios se
dirigen a sus campos de juego y parques infantiles. Todo el mundo se
entusiasma con el clima de la primavera, pero, no olvide que, como
padres, jdebemos vigilar los campos donde juegan sus hijos! El
ERASE. programa de_prevencién c_ie la violencia_y las Ies_iones dfel Saint
Volowet iy ETancis Hospital and Medical Center (Saint Francis Hospital and
Medical Center Violence & Injury Prevention Program) quisiera
compartir con usted esta valiosa informacion acerca de la seguridad en los
campos infantiles.

Violence & Injury Prevention Program

Sugerencias para una mayor
seguridad en los campos infantiles

Algunas cosas que debera chequear, al entrar a un parque infantil:

4 Los campos infantiles deben ser inspeccionados, especialmente después de un largo invierno. Los
campos infantiles y dreas aledanas deben ser inspeccionados en busca de dafos causados por el invierno y
la destruccion de cualquier equipo que sus hijos pudieran usar. Solo después de una inspeccion vy las
debidas reparaciones, podra permitirse a los nifios usar equipos dafados o defectuosos.

4La mayoria de las muertes de niflos, relacionadas con lesiones no
intencionales, ocurren durante la tarde y la noche, cuando es mas
probable que los nifios se encuentren fuera de la escuela y sin
supervision. Es importante asegurarse de que los nifios reciban la
debida supervision, en todo momento.

4A medida que la temperatura aumente, sera importante asegurarse de que los toboganes de metal estén
frios, para evitar que las piernas de los niflos se quemen, mientras se deslizan. Asimismo, verifique que no
haya astillas o clavos que sobresalgan de la superficie de los equipos del campo infantil.

4 Los cordones de las capuchas y los cuellos de las chaquetas, las camisas y sombreros, pueden
estrangular a un nifo, si llegaran a engancharse en uno de los equipos del campo infantil. Una forma de
prevenir esto es quitando los cordones de la ropa de los nifios. Por razones similares, las bufandas no
deberian ser usadas cuando juegan.

4 Asegurese de que no haya piedras, trozos de vidrio, juguetes, escombros, u otros nifos, al final del
recorrido de los deslizadores de los toboganes, antes de que su nifio se deslice.

4 Asegurese de que los nifios no anden corriendo con comidas o paletas en la boca, debido a que pueden
causar serios dafios, en caso de caidas.

4 Supervise cuidadosamente a sus nifios en sus campos de juego, para garantizar su seguridad.
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